
 
ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 

 

Приказ № 67-од от «31» августа 2026 г.                                                                                                                                              

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для группы раннего возраста №1 

(1г. 6 мес – 3 г.) 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

9.00-9.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

9.20-9.30 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир 1/3 неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

9.20-9.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

Лепка 1/3 

неделя/ 

конструирован

ие 2/4 неделя) 

 

 

9.00-9.10 

Познавательн

ое развитие 

(Математическ

ие 

представления 

1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 2/4 

неделя) 

 

11:10-11:20 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

(улица) 

 

 

 

9.00-9.10 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

9:20-9:30 

Речевое 

развитие 

(Речевое 

развитие 1/3 

неделя/ чтение 

художественно

й литературы 

2/4 неделя) 

 

 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

9.20-9.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

рисование) 

 

 

 
 

 

 

 ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 77 ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Лавренов Сергей Сергеевич, ЗАВЕДУЮЩИЙ

24.09.26 16:20 (MSK) Сертификат 0B1B1127BC86E0241A76E7CBCFE8053A
Действует с 31.07.25 по 24.10.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 

 

Приказ № 67-од от «31» августа 2026 г.                                                                                                                                              

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для группы раннего возраста №2 

(1г. 6 мес – 3 г.) 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир 1/3 неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

9.20-9.30  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

 

 

9.00-9.10 

Познавательн

ое развитие 

(Математическ

ие 

представления 

1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 2/4 

неделя) 

 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

 

9.00-9.10 

Речевое 

развитие 

(Речевое 

развитие 1/3 

неделя/ чтение 

художественно

й литературы 

2/4 неделя) 

 

 

10.50-11:00 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

(улица) 

 

 

9.20-9.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

Лепка 1/3 

неделя/ 

конструирован

ие 2/4 неделя) 

 

9.20-9.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

 

 

9.00-9.10 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

рисование) 

 

11.00-11.10 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 77 ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Лавренов Сергей Сергеевич, ЗАВЕДУЮЩИЙ

24.09.26 16:20 (MSK) Сертификат 0B1B1127BC86E0241A76E7CBCFE8053A
Действует с 31.07.25 по 24.10.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 

 

Приказ № 67-од от «31» августа 2026 г.                                                                                                                                              

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для группы раннего возраста №11 

(1г. 6 мес – 3 г.) 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир 1/3 неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

 

10.30-10.40 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

(улица) 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

9.20-9.30 

Познавательн

ое развитие 

(Математическ

ие 

представления 

1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 2/4 

неделя) 

 

 

 

9.00-9.10 

Речевое 

развитие 

(Речевое 

развитие 1/3 

неделя/ чтение 

художественно

й литературы 

2/4 неделя) 

 

9.20-9.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие  

(Музыка) 

 

 

9.00-9.10 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

9.20-9.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

Лепка 1/3 

неделя/ 

конструирован

ие 2/4 неделя) 

 

 

 

 

9.00-9.10 

Художественн

о-эстетическое 

развитие  

(Музыка) 

 

9.20-9.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

рисование) 

 

 
 

 

 

 

 

 ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 77 ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Лавренов Сергей Сергеевич, ЗАВЕДУЮЩИЙ

24.09.26 16:20 (MSK) Сертификат 0B1B1127BC86E0241A76E7CBCFE8053A
Действует с 31.07.25 по 24.10.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 

 

Приказ № 67-од от «31» августа 2026 г.                                                                                                                                              

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для группы раннего возраста № 12  

(1г. 6 мес – 3 г.) 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

9.00-9.10 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир 1/3 неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

10.40- 10.50 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

(улица) 

 

 

 

 

9.00-9.10 

Познавательн

ое развитие 

(Математическ

ие 

представления 

1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 2/4 

неделя) 

 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

 

9.00-9.10 

Художественн

о-эстетическое 

развитие  

(Музыка) 

 

9.20-9.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

Лепка 1/3 

неделя/ 

конструирован

ие 2/4 неделя) 

 

 

 

9.00-9.10 

Речевое 

развитие 

(Речевое 

развитие 1/3 

неделя/ чтение 

художественно

й литературы 

2/4 неделя) 

 

9.20-9.30 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

 

 

 

9.00-9.10 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

рисование) 

 

9.20-9.30 

Художественн

о-эстетическое 

развитие  

(Музыка) 

 

 
 

 

 

 

 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 77 ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Лавренов Сергей Сергеевич, ЗАВЕДУЮЩИЙ

24.09.26 16:20 (MSK) Сертификат 0B1B1127BC86E0241A76E7CBCFE8053A
Действует с 31.07.25 по 24.10.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



 
ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 

 

Приказ № 67-од от «31» августа 2026 г.                                                                                                                                               

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для II младшей группы № 3 

(3 -4 года) 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00-9.15 

Познаватель

ное развитие 

(Окружающи

й мир 1/3 

неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

9.25-9.40 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

9.00- 9.15 

Познаватель

ное развитие 

(Математичес

кие 

представлени

я 1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательн

ые действия 

2/4 неделя) 

 

9.25- 9.40 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие  

(Музыка) 

 

 

11.20-11.35- 

Досуг 

2/4 неделя 

 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

(бассейн) 

 

9.25- 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительна

я деятельность- 

Аппликация 1/3 

неделя/ лепка 2 

неделя/ 

конструирование 

4 неделя) 

 

 

 

 

 

9.00-9.15  

Речевое 

развитие 

(Речевое развитие 

1/3 неделя/ 

обучение грамоте 

2 неделя/ ЧХЛ 4 

неделя) 

 

9.25- 9.40 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительна

я деятельность- 

рисование 1/3 

неделя/ 

народное-

прикладное 

искусство 2/4 

неделя) 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

(Музыка) 

 

 

 

15:15-15:30 

Досуг (1/3 

недяля) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 77 ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Лавренов Сергей Сергеевич, ЗАВЕДУЮЩИЙ

24.09.26 16:20 (MSK) Сертификат 0B1B1127BC86E0241A76E7CBCFE8053A
Действует с 31.07.25 по 24.10.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



 
ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 

 

Приказ № 67-од от «31» августа 2026 г.                                                                                                                                              

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для старшей группы № 4 

(5-6 лет) 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00-9.25 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие  

(Музыка) 

 

9.35- 10.00 

Познаватель

ное развитие 

(Окружающи

й мир 1/3 

неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

 

9.00- 9.25 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

(бассейн) 

 

9.35-10:00 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(Изобразитель

ная 

деятельность- 

Аппликация 

1/3 неделя/ 

лепка 2 

неделя/ 

конструирова

ние 4 неделя) 

 

 

 

9.00- 9.25 

Познавательное 

развитие 

(Математически

е представления 

1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 2/4 

неделя) 

 

9.35- 10:00 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

9.00-9.25  

Речевое 

развитие 

(учитель-

логопед) 

(Речевое развитие 

1/3 неделя/ 

обучение грамоте 

2 неделя/ ЧХЛ 4 

неделя) 

 

9.35- 10:00 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

(Музыка) 

 

11.20-11.45- 

Досуг 

2/4 неделя 

 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительна

я деятельность- 

рисование 1/3 

неделя/ 

народное-

прикладное 

искусство 2/4 

неделя) 

 

9.35-10:00 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

 

 

 

 

 

 15:15-15:40 

Досуг (2,4 

неделя) 

 

 

 

 
ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ ДЕТСКИЙ САД № 77 ВЫБОРГСКОГО РАЙОНА 
САНКТ-ПЕТЕРБУРГА, Лавренов Сергей Сергеевич, ЗАВЕДУЮЩИЙ

24.09.26 16:20 (MSK) Сертификат 0B1B1127BC86E0241A76E7CBCFE8053A
Действует с 31.07.25 по 24.10.26

Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 

 

Приказ № 67-од от «31» августа 2026 г.                                                                                                                                              

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

Приказ № 76-4-од от «28» августа 2025 г 

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для II младшей группы № 13 

(3 -4 года) 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00-9.15 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

 

9.25- 9.40 

Познаватель

ное развитие 

(Окружающи

й мир 1/3 

неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9.00- 9.15  

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

9.25- 9.40 

Познаватель

ное развитие 

(Математичес

кие 

представлени

я 1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательн

ые действия 

2/4 неделя)  

 

11.00-11.15 

Досуг (1/3 

неделя) 

 

9.00-9.15 

Речевое 

развитие 

(Речевое 

развитие 1/3 

неделя/ ЧХЛ 2 

неделя/ обучение 

грамоте 4 

неделя) 

 

9.25- 9.40 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

 

 

 

 

 

 

 

9.00-9.15  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительная 

деятельность- 

Аппликация 1/3 

неделя/ лепка2 

неделя/ 

конструирование 

4 неделя) 

 

9.40-9.55 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

 

9.25- 9.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Изобразительна

я деятельность- 

рисование 1/3 

неделя/ 

народное-

прикладное 

искусство 2/4 

неделя) 

 

9.25- 9.40 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

(улица) 

 

 

 

 

  15.15-15.30  

Досуг (2,4 

неделя) 
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Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 
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г Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

Приказ № 76-4-од от «28» августа 2025 г 
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Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для средней группы № 5 

(4 – 5 лет) 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

 

9.30- 9.50 

Познаватель

ное развитие 

(Окружающи

й мир 1/3 

неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

 

9.00- 9.20 

Познавательн

ое развитие 

(Математическ

ие 

представления 

1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 2/4 

неделя) 

 

9.40- 10.00 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

 

9.30- 9.50 

Речевое 

развитие 

(Речевое 

развитие 1/3 

неделя/ ЧХЛ 2 

неделя/ 

обучение 

грамоте 4 

неделя) 

 

 

 

 

9.00-9.20  

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

9.30- 9.50 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительная 

деятельность- 

рисование 1/3 

неделя/ народное-

прикладное 

искусство 2/4 

неделя) 

 

 

11.20-11.40- 

Досуг 

1/3 неделя 

 

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

(бассейн) 

 

9.30-9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительна

я деятельность- 

Аппликация 1/3 

неделя/ лепка 2 

неделя/ 

конструировани

е 4 неделя) 

 

 

 

 

  15.15-15.35  

Досуг (1,3 

неделя) 
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Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 
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Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для средней группы № 6 

(4 – 5 лет) 

 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

(бассейн) 

 

9.30- 9.50 

Познаватель

ное развитие 

(Окружающи

й мир 1/3 

неделя/ 

природа 2/4 

неделя 

 

 

9.00- 9.20  

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

Аппликация 1/3 

неделя/ лепка 2 

неделя/ 

конструирован

ие 4 неделя) 

 

9.30- 9.50 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Познавательн

ое развитие 

(Математическ

ие 

представления 

1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 2/4 

неделя) 

 

9.30- 9.50 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

 

9.00-9.20  

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

 

9.30- 9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительная 

деятельность- 

рисование 1/3 

неделя/ народное-

прикладное 

искусство 2/4 

неделя) 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

9.30- 9.50 

Речевое 

развитие 

(учитель-

логопед) 

(Речевое 

развитие 1/3 

неделя/ ЧХЛ 2 

неделя/ 

обучение 

грамоте 4 

неделя) 

 

 

11.20-11.45 

Досуг 

1/3 неделя 

15.20-15.45 

Досуг  

2/4 неделя 
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Оператор ЭДО ООО "Компания "Тензор"



 
 

ПРИНЯТО: 

УТВЕРЖДЕНО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 
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Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 
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Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для средней группы № 14 

(4 – 5 лет) 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.20 

Познаватель

ное развитие 

(Окружающи

й мир 1/3 

неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

9.30- 9.50 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

 

9.00- 9.20  

Познаватель

ное развитие 

(Математичес

кие 

представлени

я 1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательн

ые действия 

2/4 неделя) 

 

9.30- 9.50 

Художествен

но-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Изобразительна

я деятельность- 

рисование 1/3 

неделя/ 

народное-

прикладное 

искусство 2/4 

неделя)  

 

11.00-11.20 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

(улица) 

 

 

 

9.00-9.20  

Речевое 

развитие 

(Речевое развитие 

1/3 неделя/ ЧХЛ 2 

неделя/ обучение 

грамоте 4 неделя) 

 

9.30- 9.50 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

 

 

 

9.00-9.20 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительна

я деятельность- 

Аппликация 1/3 

неделя/ лепка2 

неделя/ 

конструировани

е 4 неделя) 

 

9.30- 9.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

 

10.30-10.50 

Досуг 1/3 неделя 

 

 

 15.10-15.30 

Досуг 2,4 неделя 
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ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 
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Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для старшей группы № 7 

(5 – 6 лет) 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

9.00-9.25 

Познавательно

е развитие 

(Окружающий 

мир 1/3 неделя/ 

природа 2/4 

неделя 
 

9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 
 

 

 

9.00- 9.25 

Познавательн

ое развитие 

(Математическ

ие 

представления 

1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательны

е действия 2/4 

неделя) 
 

9.50-10.15 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

11.20-11.45 

Досуг  

1/3 неделя 

 

9.00-9.25 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 
9.45-10.10 

Речевое 

развитие 

(ЧХЛ 1/3 

неделя/ 

обучение 

грамоте 2/4 

неделя) 

 
 

 

 

9.00-9.25  

Физическое 

развитие 
(бассейн) 

 

9.45-10.10 

Речевое 

развитие 

 

 

9.00-9.25 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

рисование 1/3 

неделя/ 

народное-

прикладное 

искусство 2/4 

неделя) 
 

10.00-10.25 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 16.00-16.25 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

Лепка 1/3 

неделя/ 

конструирован

ие 2/4 неделя) 

16.00-16.25 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность-

Аппликация 1/3 

неделя/ 

прикладное 

творчество 2/4 

неделя) 

16.00-16.25 

Здоровый 

образ жизни 

1/3 

неделя/форми

рование основ 

безопасного 

поведения 2/4 

неделя 

 

16.00-16.25 

Досуг 1/3 

неделя 

ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ
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ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 
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Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 
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Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для старшей группы № 8 

(5 – 6 лет) 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

9.00-9.25 

Познавательно

е развитие 

(Окружающий 

мир 1/3 неделя/ 

природа 2/4 

неделя 
 

9.45-10.10 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

 

 

9.00- 9.25 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 
 

9.45-10.10 

Познавательн

ое развитие 

(Математическ

ие 

представления 

1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательны

е действия 2/4 

неделя) 
 

 

 

9.00-9.25 

Речевое 

развитие 

 
 

9.50-10.15 

Физическое 

развитие 
(бассейн) 

 

 

 

 

 

11.00-11.25 

Досуг  

1/3 неделя 

9.00-9.25 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие 

(Изобразитель

ная 

деятельность- 

рисование 1/3 

неделя/ 

народное-

прикладное 

искусство 2/4 

неделя) 
 

9.45-10.10 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

9.00-9.25 

Речевое 

развитие 

(ЧХЛ 1/3 

неделя/ 

обучение 

грамоте 2/4 

неделя) 
 

9.45-10.10 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 16.00-16.25 

Художественн

о-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

Лепка 1/3 

неделя/ 

конструирован

ие 2/4 неделя) 

 

16.00-16.25 

Досуг 1/3 

неделя 

16.00-16.25 

Здоровый 

образ жизни 
1/3 

неделя/форми

рование основ 

безопасного 

поведения 2/4 

неделя 

 

16.00-16.25 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность-

Аппликация 1/3 

неделя/ 

прикладное 

творчество 2/4 

неделя) 
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Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для старшей группы № 15 

(5 – 6 лет) 
Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

9.00-9.25 

Познавательное 

развитие 

(Окружающий 

мир 1/3 неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

9.45-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

11.00-11.25 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

(улица) 

9.00- 9.25 

Познавательное 

развитие 

(Математические 

представления 

1/3 неделя/ 

сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 2/4 

неделя) 

 

9.45-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительная 

деятельность- 

Лепка 1/3 неделя/ 

конструирование 

2/4 неделя) 

 

11.00-11.25 

Физкультурный 

досуг (2/4 неделя) 

9.00-9.25 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

 

9.45-10.10 

Речевое 

развитие 

 

9.00-9.25  

Художественно-

эстетическое 

развитие 
(Изобразительная 

деятельность- 

рисование 1/3 

нед/ народное-

прикладное 

искусство 2/4 

нед) 

 

10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

9.00-9.25 

Физическое 

развитие 

 (Физическая 

культура) 

 

9.45-10.10 

Речевое 

развитие 

(ЧХЛ 1/3 

неделя/ 

обучение 

грамоте 2/4 

неделя) 

 

 

16.00-16.25 

Здоровый образ 

жизни 1/3 

неделя/формиро

вание основ 

безопасного 

поведения 2/4 

неделя 

 15.05-15.30 

Музыкальный 

досуг (1,3 неделя) 

 16.00-16.25 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая деятельность- 

Аппликация 1/3 

неделя/ лепка2 

неделя/ 

конструировани

е 4 неделя) 
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ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 

 

Приказ № 67-од от «31» августа 2026 г.                                                                                                                                              

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для подготовительной группы № 9 

(6 - 7 лет) 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

9.00-9.30 

Познавательно

е развитие 

(Окружающий 

мир 1/3 неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

9.40-10.10 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность-

Аппликация 1/3 

неделя/ 

прикладное 

творчество 2/4 

неделя) 

 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие  

(Физическая 

культура) 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

(Математические 

представления) 

 

9.40-10.10 

Речевое 

развитие 

 

10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 
 

 

9.00-9.30 

Речевое 

развитие 

(ЧХЛ) 

 

9.40-10.10 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие 

(Изобразитель

ная 

деятельность- 

рисование 1/3 

неделя/ 

народное-

прикладное 

искусство 2/4 

неделя) 

 

10.20- 10.50 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

9.00-9.30 

Познавательно

е развитие 

(Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия) 

 

9.40-10.10 

Здоровый 

образ жизни 
1/3 

неделя/формир

ование основ 

безопасного 

поведения 2/4 

неделя 

 

10.20-10.50 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

11.20-11.50 

Досуг (2/4 

недели) 

 

9.00-9.30 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

Лепка 1/3 

неделя/ 

конструировани

е 2/4 неделя) 

 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 
(бассейн) 

 

10.20- 10.50 

Речевое 

развитие 

(учитель-

логопед) 

(Обучение 

грамоте) 

 

 

16.00-16.30 

Досуг (2/4 

неделя) 
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ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 

 

Приказ № 67-од от «31» августа 2026 г.                                                                                                                                              

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

Приказ № 76-4-од от «28» августа 2025 г 

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для подготовительной группы № 10 

(6 - 7 лет) 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

9.00-9.30 

Познавательно

е развитие 

(Окружающий 

мир 1/3 неделя/ 

природа 2/4 

неделя) 

 

9.40-10.10 

Речевое 

развитие 

(учитель-

логопед) 

 

10.20-10.50 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

11.20-11.50 

Досуг (2/4 

неделя) 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

(Математические 

представления) 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительна

я деятельность-

Аппликация 1/3 

неделя/ 

прикладное 

творчество 2/4 

неделя) 

 

10.20-10.50 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

 

9.00-9.30 

Здоровый 

образ жизни 
1/3 

неделя/форми

рование основ 

безопасного 

поведения 2/4 

неделя 

 

9.40-10.10 

Речевое 

развитие 

(учитель-

логопед) 

(Обучение 

грамоте) 

 

10.20- 10.50 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

 

 

9.00-9.30 

Познавательн

ое развитие 

(Сенсорные 

эталоны и 

познавательны

е действия) 

 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 
(бассейн) 

 

10.20-10.50 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие 

(Изобразитель

ная 

деятельность- 

Лепка 1/3 

неделя/ 

конструирован

ие 2/4 неделя) 

 

 

9.00-9.30 

Речевое 

развитие 

(ЧХЛ) 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительна

я деятельность- 

рисование 1/3 

неделя/ 

народное-

прикладное 

искусство 2/4 

неделя) 

 

10.25-10.55 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

  

 

 

 

 16.00-16.30 

Досуг (2-4 

неделя) 
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ПРИНЯТО: УТВЕРЖДЕНО: УТВЕРЖДЕНО: 

Педагогическим советом № 1 

от “ 27” августа 2026 г. 

СОГЛАСОВАНО:                                     

Зам. заведующего_______ /Смирнова Л.А. 

 

Приказ № 67-од от «31» августа 2026 г.                                                                                                                                              

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

Приказ № 76-4-од от «28» августа 2025 г 

Заведующий_____________/С. С. Лавренов / 

 

Режим занятий с детьми 

 на 2026-2027 учебный год 

для подготовительной группы № 16 

(6 - 7 лет) 
 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
 

9.00-9.30 

Познавательно

е развитие 

(Окружающий 

мир и природа) 

9.40-10.10 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Изобразительн

ая 

деятельность- 

Лепка/ 

Аппликация) 

 

10.20-10.50 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

11.25-11.55 

Досуг (2,4 

неделя) 

 

 

9.00-9.30 

Познавательное 

развитие 

(Математические 

и сенсорные 

представления) 

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Изобразительна

я деятельность- 

рисование) 

 

10.20- 10.50 

Речевое 

развитие 

(ЧХЛ) 

 

 

9.00-9.30 

Речевое 

развитие 

 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 

10.20-10.50 

Познавательн

ое развитие 

(Окружающий 

мир и природа) 

 

 

9.00-9.30 

Познавательно

е развитие 

(Математически

е и сенсорные 

представления) 

 

10.30-11.00 

Художественно

-эстетическое 

развитие 

(Музыка) 

 

11.20-11.30 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура) 

 (на улице) 
 

 

9.00-9.30 

Речевое 

развитие 

 

9.40-10.10 

Физическое 

развитие 

(Физическая 

культура)  

 

10.20- 10.50 

Художественн

о-

эстетическое 

развитие 

(Изобразитель

ная 

деятельность- 

рисование) 

 

 

 16.00-16.30 

Досуг (2,4 

неделя) 
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